
  

 مـاه  6 - 12 تـا  حداکثر تهویه لوله -5

 گـوش  پـرده  از بخود خود عمل از پس

 در افتد، می مجرا بداخل و میشود خارج

 احتیـاج  بماند یکسال از بیش صورتیکه

  .دارد کردن خارج به

 بـراي  گـوش  پرده در که سوراخی -6 

 اکثـر  در شده ایجاد تهویه لوله گذاشتن

. شد خواهد ترمیم بدن خود توسط موارد

  . باشید نداشته نگرانی مورد این در لذا

 از چرکی ترشح مشاهده صورت در -7

ــوراً گــوش مجــراي  حاصــل تمــاس ف

  .فرمائید
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  .ندارد محدودیتی شما غذائی رژیم -1

 درد احسـاس  حلق در صورتیکه در -2 

 خواهـد  برطرف روز 2-3 طی در دارید

  .  شد

 ترشــحات مختصــر اســت ممکــن -3

 از عمـل  از پـس  روز چند تا اي خونابه

  .است طبیعی که شود خارج بینی

 پرهیـز  گوشها داخل به آب ورود از -4

 بـه  آغشـته  پنبـه  از اینکار براي نمائید

 تتراسـیکلین  پمـاد  یـا  لـین  از و روغـن 

 شـنا  مخصـوص  گوشیهاي از یا جلدي

  .نمائید
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�ی    رژ�م �ذا

   خنک و ولرم مایعات:  اول روز 

 فرنی و جات پوره: سوم و دوم روز

 قبیـل  از نرم غذاهاي: چهارم روز

 خورشـت،  آب ماسـت،  کته ، نان

ــاره ــت، عص ــیر گوش ــوره و ش  پ

 )  نشود میل کردنی سرخ غذاهاي(

 نرم غذاهاي:  هفته یک از بعد
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 مورد بدقت را شده تجویز داروهاي -8

  .دهید قرار استفاده

 است ممکن عمل از پس روز دو تا -9 

 کـه  بـرود  بالا کمی بدن حرارت درجه

 می غذا و مایعات مصرف کمی از ناشی

 سـوم  روز در تب ادامه صورت در باشد

 .  فرمائید حاصل تماس

 جهـت  تـرخیص  از پس هفته یک -10

 بینی و حلق گوش، درمانگاه به ویزیت

 .فرمائید مراجعه
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